ROZUMOVA VYCHOVA

a) Rozvijeni poznavacich schopnosti

Vystupy

Ucéivo

7k by mél:
- vnimat riizné podnéty a reagovat na n¢

Senzomotorika — vnitini vnimani
Psychomotorika — vniméni okolniho prostfedi

- fadit a tfidit pfedméty ¢i obrazky podle
zadanych kritérii

Ttidéni a fazeni pfedméti nebo obrazki podle
ruznych kritérii (podle barvy, velikosti, tvara,
co kam patfi, nadfazené pojmy, ¢innosti — co
1ét4, jezdi, skace, zakladni prace — kdo
potiebuje, komu dame)

RozliSovani pojmii: maly — velky, dlouhy —
kratky, hodné — mélo,....

Namétové hry — vybér potiebnych pomticek

reagovat na osloveni jménem, znat své
jméno, rozumét pojmu ja

Poznavani sebe sama v zrcadle a na fotografii,
komunikac¢ni hry s oslovovanim, poznat své
jméno v tisténé podobé

poznat své spoluzaky i ucitelé, podle
schopnosti je oslovovat jménem

Poznat své spoluzéky a ucitelé a oslovovat je
jménem, komunikaéni hry, rozli§eni pojm -
chlapec a divka

znat Cleny své rodiny

Rodina, ¢lenové Sirsi rodiny, jména clent
rodiny

orientovat se ve vztazich k nejbliz§imu
prostiedi, dennim ¢asovém rozvrhu, vnimat
prostor

rozpoznat denni dobu podle ¢innosti,
obrazkl nebo piktogramu

Nécvik orientace v prostorach skoly (tfida,
Satna, jidelna, télocvicna, apod.) a blizkém
okoli skoly.

Orientace v dennim ¢asovém rozvrhu, pojmy
den, noc, rano, poledne, odpoledne, vecer,
bylo a bude

Nécvik orientace v ¢ase( v ramci dne a tydne)

poznat a pouzivat pfedméty denni potieby,
uplatnovat zakladni hygienické a
sebeobsluzné ¢innosti

Sebeobsluzné, hygienické a stravovaci
navyky, poznavani a aktivni oznaceni
predméti denni potteby

Ptifazovani predmét denni potieby k ¢innosti
(co pottebujeme k...)

PéCe o zdravi, zdravi a nemoc

vnimat a uspokojovat zakladni Zivotni
potieby, sd¢lit své potteby nebo 1 pocity, dle
moznosti upozornit na zdravotni potize

Uvédomovani si vlastniho téla a svych potieb
Nacvik vyjadfovani svych potieb piijatelnym
zpusobem

poznat a piipadné i pojmenovat zakladni
¢asti svého tela, zékladni druhy ovoce a
zeleniny, obleceni, zvifata, hracky, dopravni
prostiedky nebo rostliny

Poznavani, ptipadné i pojmenovani zékladnich
¢asti téla, zakladnich druhti ovoce a zeleniny,
obleceni, zvifat, dopravnich prostiedkli nebo
rostlin ve skute€nosti, na modelech nebo
obrazcich

Vychazky do okoli — obchody, doprava,
rostliny

- poznat zakladni geometrické tvary

Poznavani a pfifazovani zékladnich
geometrickych tvart — kruh, ¢tverec,
trojuhelnik, obdélnik

Skladani obrazkl z geometrickych tvarti na
predlohu
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Pracovni listy — vybarvovani geometrickych
tvarl

- rozeznat rocni obdobi podle zakladnich
znakill

Pozorovani piirody v ro¢nich obdobich
Poznavani pocasi

Nézvy jednotlivych ro¢nich obdobi
Zakladni znaky ro¢nich obdobi
Cinnosti v roénich obdobich

b) Rozvijeni logického mySleni a paméti

Vystupy

Ucéivo

73k by mél:
- koncentrovat se na urc¢itou ¢innost

Manipulac¢ni ¢innosti
Poslech basné, kratkého vypraveéni
(pohadky) a pisné

- rozliSovat velikost a tvary predméti, dvojic
obrazkl

Ttidéni a pfifazovani predméti podle
rtiznych znakt

Ptifazovani dvojic obrazk

Logické dvojice — co patii k sobé
Syntetické ¢innosti — pillené obrazky,
jednoduché puzzle, poznavani neuplnych
obrazki

- zvladnout slozeni déjovych obrazkt

Razeni dvou obrazkt, pojmy nejdfive,
potom

Razeni tii obrazkt b&Zné denni innosti,
pohadka

Cviceni zrakové a sluchové paméti

- orientovat se na strance a na radku

Levoprava orientace na fadku — fazeni
predméti

Manipulacni hry a ¢innosti

—dej za, pted, vedle, ...

Graficka cviceni

- poznat a ¢ist vybrand pismena a kratka
slova

Ptifazovani, tfidéni, pozndvani a Cteni
pismen

Nacvik cteni — globalni metoda, socialni
Cteni, piktogramy — ¢teni slov, vét s obrazky,
obrazkovych textl

- pfifazovat vybrané Cislice k poctu prvki a
naopak

Predstava poctu, prifazovani poctl k €islici a
¢isel k poctu, Ciselna fada
Pfifazovani, tfidéni a poznavani Cislic

- pokusit se opakovat poptipadé
reprodukovat kratkou fikanku, text, vypraveét
podle obrazkl

Rikanky, basni¢ky, kratké texty
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¢) Rozvijeni grafickych schopnosti

Vystupy

Ucéivo

74k by mél:
- uchopit a podrzet dany predmét

Rozvijeni hrubé i jemné motoriky, cviceni
dlani, prstti, uchopovani predmétt,
manipulacni ¢innosti s predméty

- uchopit tuzku, stétec nebo jiné psaci nacini

Cviceni dlani, prstd, uchopovani predméta,
manipulacni ¢innosti s predméty

Spetkovy nebo kompenzaéni tichop — tuzka,
Stétec, fix

- nakreslit rizné druhy car

Uvolinovaci cvi¢eni ramenniho a loketniho
kloubu, zapésti a prsti

Kresleni na svislou a vodorovnou plochu
Kresleni riznym materialem

Oblouky — horni, dolni, svislé a Sikmé Cary
obéma sméry, vlnovky, smycky, spojovani
dvou bodu

- poznat grafickou podobu pismen

Pismena — pojem, tvarové prvky tiskacich
pismen, prvni pismeno jména
Razeni pismen na fadek

- napsat n¢kolik vybranych tiskacich pismen
a Cislic

Hiilkové pismo, psani vlastniho jména
(obtah, spojovani bodil), psani na fadek
Cislice

- vyuzivat komunikacni pocitacové hry

Kinetické hry na rozvoj jemné motoriky
Nacvik a procvicovani alternativniho
ovladani pocitacovych komunikacnich
programu

Prace s pocitacovymi programy
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